个人简历模板网

	就业方向
	涉外机构、外资企业、培训老师，办公室文秘等

	

	个人资料

	姓名:    xxx
	性别:  女
	民族:  汉
	年龄:  22 

	籍贯:     重庆巫山
	专业:        商务英语                     

	政治面貌:  入党积极分子
	 爱好:      手工制作，阅读，旅游，社交

	电子邮箱: http://www.jianli-sky.com/
	联系电话:     18716423085

	

	个人评价

	生活中：本人热心、善良、自信、自律、上进心强，有较强的组织、管理能力。忠实诚信讲原则，说到做到绝不推卸责任；做事情坚持有始有终从不半途而废。工作中：工作认真负责，勇于承担任务与责任，能够快速接受新知识和快速适应新环境，具有良好的团队合作精神以及较好的个人亲和力。良好的综合素质，具备复合型人才的条件。学习中:有扎实的专业基础，在校学习态度端正，认真对待各科学习科目，努力扩展自己的知识面；在学习上不怕吃苦，能耐心对待遇到的每一个难题，虚心向别人请教；大学里获得两次优秀学生二等奖学金和一次三等国家助学金。

	

	教育背景

	1999年至2005年就读于重庆市巫山县福田小学

2005年至2008年就读于重庆市巫山县福田中学

2008年至2011年就读于重庆市巫山县巫山高级中学

2011年至2015年就读于重庆市永川区重庆文理学院

	

	个人能力

	1.语言能力:    具有较强的英语听说读写能力

                CET-4合格   CET-6合格
                具有初级日语听说读写能力

                普通话流利 具有较强语言表达能力

2.计算机能力:  熟悉Excel, PowerPoint，Word文档等Office软件

 3.主修课程:  商务英语精读，泛读，口译，笔译，商务写作，电子商务英语，英美国家概况，计算机理论基础，标准日本语初级，大学国文，学与教的心理学，WTO概论，西方经济学，现代企业管理,国际物流，人力资源管理等

 4.通过对外贸业务员的学习，现能熟练掌握外贸业务理论与实务的操作


	

	社会及校内实践

	20120711-20120910，在重庆纬创资通担任SQC，学到了不少外贸知识，几十万台宏基电脑从我手里出口到欧洲美洲非洲的几十个国家。

20120110-20120119，在巫山县福田镇永华山庄做前台接待，接触到了不同的客人，积累了很多社交经验。

20130715-20130725，在巫山的腾达科技公司制作电子称传感器，学会了忍耐与如何跟他人合作做事。

20140115-20130128，在福田中学担任补习班老师，授课对象是初二学生。喜欢上了与孩子们相处，把自己所学的知识运用到实践之中，既帮助了孩子也巩固了自己的专业知识。

在大学在校的时间里，我参加了各种社会实践活动，并在我们学院的英语协会的秘书部担任副部长一职，参加过英语新闻解说大赛，主持过英语口语角大赛，去敬老院关爱过老人，去小学支过教，做过饮料促销，给中学生补习过，总之我利用我的大学在校时间不断丰富了自己的社会经验，所以现在有信心能做好自己的本职工作。

	

	所获证书及奖项

	大学英语四级合格证书

大学英语六级合格证书

普通话水平测试等级证书-二级乙等

三笔字水平测试等级证书

全民健美操等级推广规定动作等级证书-二级

2012-2013学年第一学期获优秀学生二等奖学金

2012-2013学年第二学期获优秀学生二等奖学金

2013-2014学年获国家三等助学金




